
◎平成29年度第７２回国民体育大会　愛媛大会　結果
１０月６日～１０日　愛媛県双方運動公園ニンジニアスタジアム
種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考
少年女子Ｂ
１００ｍユース
ハードル

山西桃子 13秒52 優勝 0.1
※大会新記録
　日本高校歴代2位の好記録
　東京都高校最高記録

上記の山西選手は昨年も同種目で優勝しており、2連覇を達成いたしました。

◎平成29年度東京都高体連新人大会都大会　結果
9月18日・23日～24日　駒澤陸上競技場
種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考
100ｍ 山西桃子 12秒50 7位 -0.3
400ｍ 高杉梨紗 58秒56 6位

山西桃子 14秒12 優勝 -1.6 ※大会新記録
清水羽菜 14秒50 2位 -1.6
池高花 15秒40 7位 -1.6
清水羽菜 1分1秒34 優勝 ※自己新
池高花 1分2秒86 3位 ※自己新

4×100m
リレー

水谷・清水
山中・山西

47秒70 2位 -

4×400m
リレー

清水・髙杉
山西・岡部

3分51秒32 優勝 -

堀内瑠奈 5ｍ56 2位 0.1
高杉梨紗 5ｍ35 7位 1.3
堀内瑠奈 11ｍ09 6位 1.8
高杉梨紗 10ｍ84 9位 0.4

砲丸投げ 岡部華鈴 9ｍ95 8位
阿部汐莉 38ｍ32 2位
岡部華鈴 36ｍ97 5位 ※自己新

◎平成29年度東京都高体連新人大会６支部予選会　結果
9月2日～3日　上柚木陸上競技場
種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考

山西桃子 12秒36 2位 1.1
清水羽菜 12秒38 3位 3.6
山中比美己 12秒82 8位 1.4

200ｍ 水谷彩芽 25秒92 5位 0.5
高杉梨紗 59秒33 4位
水谷彩芽 59秒97 6位

山西桃子 14秒11 優勝 -0.4

清水羽菜 14秒46 2位 -0.4
池高花 15秒24 4位 -0.4

清水羽菜 1分2秒32 2位 Ｕ－１８日本選手権出場決定

池高花 1分5秒09 3位
佐藤千紘 1分13秒58 14位

4×100m
リレー

水谷・清水
山中・山西

49秒83 2位 -

4×400m
リレー

清水・髙杉
山西・岡部

3分55秒91 優勝 -

岡部華鈴 1ｍ53 5位
齊藤なつみ 1ｍ50 7位 ※自己新
堀内瑠奈 5ｍ40 優勝 0
高杉梨紗 5ｍ28 2位 0.4
伊東美紅 5ｍ02 5位 0.8
堀内瑠奈 11ｍ24 優勝 0.6
高杉梨紗 10ｍ99 2位 0.6
伊東美紅 10ｍ88 3位 0.6

砲丸投げ 岡部華鈴 8ｍ16 6位
阿部汐莉 40ｍ74 2位
岡部華鈴 32ｍ93 4位 ※自己新

やり投

三段跳

三段跳

100ｍ
ハードル

400ｍ
ハードル

走幅跳

100ｍ

400ｍ

走高跳

走幅跳

やり投

400ｍ
ハードル

100ｍ
ハードル

同種目では過去5年間で八尋選手(51期生)、大野選手(52期生)に次いで3人目の全国優勝者となりま
す。

上記の結果より、トラック種目は３位まで、フィールド種目は６位までに入賞した延べ７種目９名の選手
が１０月２１日～２２日に駒沢競技場で開催される関東高校新人選抜大会に参加いたします。

上記の結果より、各種目8位に入った種目と100ｍＨ／４００ｍＨ／４×400ｍリレー・三段跳を含めた延
べ25種目は9月18日・23日～24日に駒沢競技場で開催される都大会に出場いたします。



◎平成29年度全国高等学校選抜大会　結果
8月26日～27日　大阪・ヤンマースタジアム長居
種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考
300ｍ
ハードル

清水羽菜 43秒32 8位 ※東京都高校最高記録

所佑香 11ｍ18 34位 0.8
堀内瑠奈 10ｍ90 45位 -0.3

七種競技 山西桃子 4452点 10位 -

◎平成29年度高体連夏季大会兼多摩選手権大会　結果
8月16日～17日　上柚木陸上競技場
種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考

川鍋ゆりか 12秒69 3位 0.7
清水羽菜 12秒73 4位 0.7
山西桃子 12秒76 5位 0.7

400ｍ 池高花 1分0秒45 3位 ※自己新
清水羽菜 14秒10 優勝 0.5
大野優衣 14秒22 2位 0.5
山西桃子 14秒35 3位 0.5
岡部華鈴 15秒18 4位 0.5 ※自己新
池高花 15秒19 5位 0.5 ※自己新

4×100m
リレー

水谷・清水
山中・山西

49秒24 優勝 -

4×400m
リレー

所・川鍋
堀内・髙杉

3分53秒45 2位 -

計良優香 1ｍ64 優勝
齊藤なつみ 1ｍ40 6位
中田嬉歩 5ｍ43 優勝 -0.7
高杉梨紗 5ｍ04 2位 0.6
岡部華鈴 4ｍ86 3位 0.1
所佑香 4ｍ79 4位 -0.9
伊東美紅 4ｍ78 5位 -0.7
所佑香 11ｍ10 優勝 0.7
伊東美紅 10ｍ78 2位 0
高杉梨紗 10ｍ45 3位 0.3
大野優衣 39ｍ84 2位
阿部汐莉 38ｍ23 3位

◎平成29年度全国高校総合体育大会(インターハイ)　結果
7月29日～8月２日　　山形・ＮＤソフトスタジアム
種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考

山西桃子 14秒21 組4位 -0.9 準決勝進出
清水羽菜 14秒37 組3位 1.0
大野優衣 14秒90 8位 0.2

走幅跳 中田嬉歩 5ｍ55 35位 0.5
走高跳 計良優香 1ｍ66 13位

七種競技 大野優衣 5337点 優勝 -

※公認記録　5298点
日本高校歴代4位の記録
東京都高校新記録
自己新

4×100m
リレー

中田・川鍋
清水・山西

4７秒４１ 組7位 - 準決勝進出

◎第101回　日本陸上競技選手権大会　結果
6月23日　　長居スタジアム陸上競技場
種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考

走幅跳 大野優衣 5ｍ40 31位 -

やり投

１日目・２６７８点：100mH14秒38（-0.2)・走高跳1m45・砲丸投7m33・200m25秒62（-0.3）
２日目・１７７４点：走幅跳5m25（1.3）・やり投げ21m40・800m2分19秒44

三段跳

100ｍ

100ｍＨ

走高跳

走幅跳

三段跳

100ｍ
ハードル

１日目・３１１２点：100mH14秒18（0.8）・走高跳1m67・砲丸投10m11・200m25秒92（2.8）
２日目・２２２５点：走幅跳5m70（2.8）・やり投げ42m05・800m2分24秒83



◎全国高校総体　南関東大会予選　結果
６月１６日～１９日　千葉県総合スポーツセンター
種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考
100ｍ 川鍋ゆりか 12秒25 組8位

山西桃子 13秒84 優勝 0.1

日本高校1年生歴代5位の記
録
Ｕ－１８日本選手権出場決定
自己新

清水羽菜 14秒09 5位 0.1
Ｕ－１８日本選手権出場決定
自己新

大野優衣 14秒22 6位 0.1
中田嬉歩 5ｍ80 5位 0.7
堀内瑠奈 5ｍ72 7位 0.8
所佑香 5ｍ18 20位 0.0

走高跳 計良優香 1ｍ70 5位

大野優衣 40m51 7位

阿部汐莉 35ｍ51 18位
七種競技 大野優衣 4935点 優勝 -

七種競技 岡部華鈴 4310点 4位 -

4×100m
リレー

中田・川鍋
清水・山西

46秒94 5位 -
日本ユース選手権参加標準
記録突破

4×400m
リレー

所・川鍋
堀内・髙杉

3分58秒04 組8位 -

※上記の結果より6位以内に入賞した個人延べ6種目とリレー１種目の計延べ7種目、合計9名が
　 ７月２９日より山形県・ＮＤスタジアム陸上競技場で行われるインターハイに出場いたします。

◎第101回　日本陸上競技選手権大会　混成競技　結果
6月10日～6月11日　長野市営陸上競技場
種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考

七種競技 大野優衣 5297点 4位 -

日本高校歴代5位の記録
平成29年度全国高校ランキン
グ1位の記録
東京都高校新記録
自己新記録

100ｍ
ハードル

走幅跳

やり投

１日目・２８６８点：100mH14秒33（0.5）・走高跳1m57・砲丸投8m95・200m26秒27（0.7）
２日目・２０６７点：走幅跳5m77（1.5）・やり投げ35m43・800m2分28秒91

１日目・２５７３点：100mH15秒29（1.1）・走高跳1m54・砲丸投8m49・200m27秒48（0.1）
２日目・１７３７点：走幅跳5m04（2.5）・やり投げ29m81・800m2分29秒88

１日目・３０７９点（第4位）：100mH13秒97（+2.3）・走高跳1m68・砲丸投9m35・200m26秒21（+0.7）



◎第38回5・6支部学年別大会　結果
6月3日(土)～4日(日)　上柚木陸上競技場
種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考
1年

池高花 12秒88 4位 0.5 1-5
佐藤千紘 13秒40 8位 1.1 1-3
山西桃子 25秒40 優勝 -0.3
清水羽菜 25秒65 2位 -0.6

1500ｍ 川島琴美 4分58秒72 6位 1-3
山西桃子 14秒04 優勝 -0.6
清水羽菜 14秒44 2位 1.0
池高花 15秒40 3位 -0.6
岡部華鈴 15秒46 4位 -0.6
佐藤千紘 17秒20 8位 1.1

走幅跳 岡部華鈴 4ｍ81 2位 -1.4
2年

山中比美己 12秒82 5位 1.9
水谷彩芽 12秒95 6位 1.9

走幅跳 堀内瑠奈 5ｍ40 優勝 -1.3
3年
100ｍ 川鍋ゆりか 12秒19 2位 2.3

作田璃果子 59秒70 2位 3-4 自己新
岡村柚希 1分01秒07 3位 3-6
小溝茜里 2分20秒60 優勝 3-9
原口萌花 2分27秒50 3位 3-4
所佑香 5ｍ48 2位 1.7
中田嬉歩 5ｍ46 3位 2.3
喜多紗彩 4ｍ94 5位 1.7 3-7 自己新

学年共通
3000ｍ 藤井聖 10分11秒22 優勝
走高跳 計良優香 1ｍ65 優勝

髙杉梨紗 10ｍ96 2位 2.0
伊東実紅 10ｍ86 3位 -0.6

やり投 阿部汐莉 37ｍ25 3位

三段跳

100ｍ

200ｍ

100ｍYH

100ｍ

400ｍ

800ｍ

走幅跳



◎東京都高等学校陸上競技対校選手権大会　主な結果

5月13・14・20・21日　駒沢オリンピック公園陸上競技場

種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考

100ｍ 川鍋ゆりか 12秒27 3位 0.2

3000ｍ 藤井聖 10分29秒66 16位 3-7 ※予選にて10分22秒60の自己新
山西桃子 14秒45 優勝 -1.5 ※予選にて14秒15の自己新
清水羽菜 14秒52 2位 -1.5 ※予選にて14秒46の自己新
大野優衣 14秒62 3位 -1.5

走高跳 計良優香 1ｍ67 2位
堀内瑠奈 5ｍ80 2位 0.3 自己新
中田嬉歩 5ｍ75 4位 1.7
所佑香 5ｍ65 5位 0.7
所佑香 11ｍ45 5位 0.6
髙杉梨紗 11ｍ26 8位 0.4
阿部汐莉 41ｍ65 2位 自己新
大野優衣 41ｍ10 3位

七種競技 大野優衣 5096点 優勝 - 大会新記録

岡部華鈴 4303点 2位 -

4×100m
リレー

中田・川鍋
大野・山西

47秒58 3位 -

4×400m
リレー

所・堀内
川鍋・髙杉

3分54秒15 3位 -

◎東京陸上競技選手権大会　主な結果
5月7日(土)～8日(日)　駒沢陸上競技場
種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考

山西桃子 14秒31 2位 -2.3
大野優衣 14秒63 5位 -2.3
清水羽菜 14秒91 6位 -2.3

走高跳 計良優香 1ｍ69 3位
大野優衣 5ｍ83 2位 4.8 日本選手権出場決定
堀内瑠奈 5ｍ67 6位 3.0
中田嬉歩 5ｍ66 7位 1.8

三段跳 所佑香 11ｍ62 5位 2.1

走幅跳

※本大会の結果により大野優衣は6月23日～25日に大阪府で行われる第101回日本陸上競技選手権
大会に出場いたします。

上記の6位まで(三段跳・七種競技は4位まで)に入賞した種目は6月16日(金)～19日(月)に千葉県・総
合スポーツセンターで開催される南関東大会に出場いたします。

100ｍ
ハードル

走幅跳

三段跳

やり投

１日目・２９８９点（第１位）：100mH14秒25（+1.9）・走高跳1m66・砲丸投9m24・200m26秒43（-0.3）

１日目・２５４７点（第２位）：100mH15秒88（-2.1）・走高跳1m57・砲丸投8m87・200m27秒62（-2.0）

１００ｍ
ハードル



◎東京都高体連陸上競技対校選手権大会　6支部予選　主な結果
4月22日(土)・23日(日)　上柚木公園陸上競技場
種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考

山西桃子 12秒27 優勝 0.5
川鍋ゆりか 12秒41 4位 0.6
清水羽菜 12秒47 6位 2.0

２００m 川鍋ゆりか 25秒73 5位 1.5
髙杉梨紗 1分00秒58 6位
作田璃果子 1分00秒81 7位
川島琴美 2分20秒48 優勝 1-3
小溝茜里 2分20秒61 2位
原口萌花 2分26秒56 6位 3-4 予選にて2分25秒33の自己新
木暮一世 4分53秒62 5位
藤井聖 4分54秒21 7位
藤井聖 10分34秒04 5位
木暮一世 10分48秒07 8位
大野優衣 14秒37 優勝
山西桃子 14秒51 2位
清水羽菜 14秒70 3位
池高花 16秒13 7位
岡部華鈴 16秒35 8位
所佑香 5ｍ44 3位 0.3
中田嬉歩 5ｍ32 4位 0.3
堀内瑠奈 5ｍ28 5位 -0.3

走高跳 計良優香 1ｍ71 優勝 自己新
所佑香 11ｍ62 優勝 0.3
堀内瑠奈 11ｍ29 2位 0.9
髙杉梨紗 11ｍ14 3位 -0.3
伊東実紅 10ｍ51 8位 2.0
大野優衣 38m55 2位
阿部汐莉 38ｍ08 4位

4×100m
リレー

清水・川鍋
大野・山西

48秒25 2位

4×400m
リレー

所・大野
川鍋・清水

3分59秒58 優勝

◎東京都高等学校　第5・6支部　春季競技会　主な結果
4月1日（土）～2日（日）　上柚公園陸上競技場
種目 氏名　 記録 順位 風 クラス 備考

川鍋ゆりか 12秒57 4位 1.4 3-3
中田嬉歩 12秒81 8位 0.9 3-8
山中比美己 12秒87 11位 0.9 2-4
川鍋ゆりか 26秒07 5位 0.0
水谷彩芽 26秒48 11位 1.5 2-8

８００ｍ 小溝茜里 2分26秒05 11位 3-9
１５００ｍ 木暮一世 4分58秒23 9位 3-4
３０００ｍ 木暮一世 10分55秒56 6位

山西桃子 14秒34 優勝 -0.1 1-7
清水羽菜 14秒78 2位 -0.1 1-7
池高花 15秒41 4位 0.1 1-5
岡部華鈴 15秒98 6位 0.1 1-2
山中比美 16秒31 9位 0.1 2-4
大野優衣 1ｍ58 2位 3-4
岡部華鈴 1ｍ49 7位
中田嬉歩 5ｍ48 2位 0.4
山西桃子 5ｍ35 3位 1.5
清水羽菜 5ｍ16 5位 -1.2
伊東実紅 4ｍ98 8位 1.0 2-4
所佑香 11ｍ00 優勝 -0.8 3-6
髙杉梨紗 10ｍ69 2位 -0.6 2-7
堀内瑠奈 10ｍ66 3位 0.9 2-8
伊東実紅 10ｍ40 5位 0.4
大野優衣 43ｍ43 優勝 自己新
阿部汐莉 41ｍ02 2位 1-3

４×１００ｍ
リレー

清水・川鍋
大野・山西

48秒33 優勝 －

４×４００ｍ
リレー

所・堀内
髙杉・川鍋

4分02秒71 優勝 －

１００ｍ

４００m

８００ｍ

走幅跳

三段跳

やり投

三段跳

やり投

1００ｍ
ハードル

※上記の結果より、都大会直接種目(100ｍハードル・三段跳・七種競技)を含める、個人種目延べ27種
目リレー2種目で都大会に出場します。なお、都大会で6位までに入賞すると、6月に千葉県で開催される
インターハイ最終予選・南関東大会に進出いたします。

１００ｍ

２００ｍ

走高跳

３０００ｍ

１００m
ハードル

走幅跳

１５００ｍ


